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ВЕСТНИК�ФИЗМАТА

Слово�реда³тора.
� Вот� и� второй� номер
«Вестни³а� физмата» .� У
нас� появились� дрÀзья� –
в н е ш т а т н ы е
³орреспонденты.� Мы
бла�одарны� � читателям
�азеты� за� добрые� и
приятные� отзывы,
³оторые� поддерживают� и
вдохновляют.

� Дире³тор
ш³олы� –
В а л е н т и н а
И в а н о в н а
Ч е с н о ³ о в а
поделилась
с в о и м и
впечатлениями
п о с л е
прочтения

Предла�аем� вашемÀ� вниманию
интервью� педа�о�ов,� ³оторые
работают� в�ш³оле� с� её� перво�о
звон³а:� Крестенина� Нина
Сер�еевна,� Горбина� Елена
Анатольевна.
Крестенина� Н.С.� полÀчает

радость� от� общения� с� детьми� и
³олле�ами,� работая� в� 5� ш³оле.
Она�любит�свою�работÀ.�Хороший
Àчитель� по� ее� мнению� должен
быть� Àмным,� � �рамотным,
добрым,� справедливым.� А
Àчени³ов� она� ценит� за� талант,
трÀдолюбие� и� добротÀ!

Интервью
Горбиной� Е.А.

-� Почем¾� вы� решили
стать� ¾чителем?

-�А�я�не�решала.�Эта�профессия
выбрала� меня� сама.� Я� инженер
по� автоматизированным
системам.� В� ш³оле� мне
предложили� поработать
временно,� потомÀ� что� в� период
³ризиса� в� 1 9 9 2� �одÀ� дрÀ�ой
работы� не� было.� И� вот� это
«временно»� длится� Àже� 25� лет.
Но� я� не� жалÀюсь.�Мне� нравится
быть� Àчителем.

-� Ка±ие� вы� можете� назвать
плюсы� своей� профессии?

-Работая� Àчителем� невозможно
состариться.� Учителя� все�да
о³рÀжают� � дети,� и� если� он
разделяет� их� интересы,� то� е�о
дÀша� не� стареет.� А� ещё� один
плюс� –� это� радость� и
Àдовлетворение,� ³оторые� я

СКВОЗЬ�ШКОЛЬНЫЙ�КОРИДОР

испытываю,� ³о�да� вижÀ� наших
выпÀс³ни³ов.� Они� -� резÀльтат
моей� работы,� очень� хороший
резÀльтат .

-� Есть� ли� ¾� вас� хобби?� Ка±
оно� помо�ает� в� вашей
профессии?

-� � Я� очень� Àвле³ающийся
челове³.� У� меня� мно�о
Àвлечений.� Я� шью,� вяжÀ,� пе³À
пиро�и,� варю� варенье,
выращиваю�цветы�и�помидоры.�А
ещё�³ни�и.�Я�их�читаю�и�слÀшаю.
Мно�о.� Фэнтези,� фантасти³а,
РПГ.
Продолжение� на� след¾ющей

странице� . . .

В� этом� выпÀс³е:
В³Àсные

странич³и !

Страница� 2

Тебя� зовёт
“Смена” !

Страница� 3

Здесь� живет
юмор!

Сме³ни!

Страница� 4

перво�о� выпÀс³а:
� -� Ка±� вам� пришла� идея
создать� �азет¾?
� -� Я� все�да� хотела
сделать� �азетÀ� ш³олы.
Ведь� �азета� –� это� лицо
ш³олы.
� -� Что� вам� понравилось
в� первом� � вып¾с±е?
� -Всё� очень
понравилось.� Надеюсь,
что� и� дрÀ�ие� выпÀс³и
бÀдÀт� насыщенными� и
интересными.
� -� Ка±ие� можете� дать
пожелания� ж¾рналистам?
� -� Не� Àнывать,� если
что-то� не� полÀчается.
Быть� терпеливыми� и
делать� ³ачественно� свою
работÀ .
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В� выпÀс³е�№2� на³онец-
то� «досталось»� места
для� нашей� рÀбри³и
«В³Àсные� странич³и» !
Мы,� Верони³а

МÀстафаева� и� Диана
Хисамова,� представляем
вашемÀ� вниманию� рецепт
торта� «тирамисÀ» ,� о
³отором� расс³азала� нам
Светлана� Ни³олаевна
Плотни³ова.� (о� её

³Àлинарных� способностях
в� ш³оле� ходят� ле�енды).
На³анÀне� Ново�о� �ода

рецепт� обязательно
при�одится!� Чтобы
передать� всё� правильно,
мы� записали� е�о� со� слов
Светланы� Ни³олаевны� на
ди³тофон!
Для� торта� нÀжно

приобрести� 2� �лавных
ин�редиента:� сливочный

� Ещё� слÀшаю� песни,� смотрю
фильмы.Ка³� это� помо�ает� в
профессии?� О,� всё� это� очень
помо�ает� на� время� забыть� о
профессии,� отвлечься,� а� это
очень� важно� при� та³ой
эмоциональной� работе.

-� С±оль±о� лет� вы� работаете� в
пятой�ш±оле?

-� С� само�о� перво�о� дня� её
создания.� � Пятнадцать� лет!

-� Что� бы� вы� пожелали
¾чителям-±олле�ам,� ¾чени±ам,
их� родителям� в� юбилейный� для
ш±олы� �од?!

-� Держать� план³À.� Не
сдаваться.� � Ка³� бы� трÀдно� не
было.� Физмат� должен� быть,
физмат� должен� жить!

Ито�и� ³он³Àрса� “Сила� слова”

2� де³абря� состоялся� 1 2
ш³ольный� ³он³Àрс� «Сила� слова».
ВыстÀпили� 2 9� Àчастни³ов.
Чтение� было� ис³Àсным,
ори�инальным,� подарило
пре³расное� настроение� и
зрителям,� и� исполнителям.
Спасибо�ребятам�и�их� педа�о�ам
за�та³ой�эмоциональный�подаро³!
Жюри� ³он³Àрса� очень� дол�о
совещалось,� прежде� чем
объявить� ито�и.� Они
признались,� что� «�лаза� их� и
Àши� разбежались» .Ито�и
³он³Àрса� следÀющие:

Младшая� �рÀппа� (5� -� 7� ³ласс)
1� место� –� Карпова� Светлана.
2� место� -� Бой³ова� Алина,

Митров� Але³сандр.
3� место� –� Ут³ина� Анна,

МÀстафаева� Верони³а.

Старшая� �рÀппа� (8� -� 11� ³ласс)
Гран-При� ³он³Àрса� и� приз

зрительс³их� симпатий� завоевал
Королёв� Виталий.

1� место� –� Самолетов� Юрий,
Проничев� Ни³ита.

2� место� –� Балашова� Элла,
Сер�еева� Влада.

3� место� –� Лемеш� София,
Белозор� Татьяна,� Самойлова
Анастасия,� Бо�атова� Анна.

Победитель� в� номинации
“авторс³ое� чтение”� –� Шиш³ин
И�нат .

� � “Ш³ольная� Звезда� X I ”

1 1� ноября� состоялся
традиционный� ³он³Àрс� во³альных
исполнителей� «Ш³ольная� Звезда
1 1 » .� 2 0� интересных� номеров
были� представлены� на� сÀд�жюри
и� зрителей.� � 1 0� Àчастни³ов
заняли� призовые� места� в� своей
возрастной� �рÀппе.� Зрители
пÀтем� �олосования� выбрали
победителя� на�Приз� зрительс³их
симпатий.� Кон³Àрс� проходил
одиннадцатый� раз� и� ³а³� все�да
подарил� массÀ� положительных
эмоций� и� хорошее� настроение!
Спасибо� всем� Àчастни³ам!

Младшая� �рÀппа� ( 5 - 7� ³ласс)
1� место� -� Митров� Але³сандр
2� место� -� ПищÀ�ина� Анастасия
3� место� -� Карпова� Светлана,

ПищÀ�ина� Анастасия� (дÀэт) .

Старшая� �рÀппа� ( 8 - 1 1� ³ласс)
1� место� -�Шиш³ин� И�нат,
2� место� -� Сер�еева� Влада
3� место� -� Балашова� Элла

Бо�атова� Анна� (дÀэт) .
3�место�-�Лемеш�София,�Шиш³ин

И�нат� (дÀэт) .
Лемеш� София� -� Приз

зрительс³их� симпатий.
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Тебя� зовет� «Смена» !

ВДЦ� "Смена"� -� один� из
четырех� детс³их
ла�ерных� центров-
�и�антов:� Арте³,
Орлено³,� О³еан� и� Смена.
Кстати,� "Смена"� -� самый
молодой� из� них.
Попал� я� тÀда� по

счастливомÀ� стечению
обстоятельств� -
выи�рал� ³он³Àрс� "Слово
в� Смене" .� На� ³он³Àрс
было� представлено� 4 0 0
с� небольшим� работ.� � Мы
о т п р а в л я л и
и с с л е д о в а т е л ь с ³ À ю
работÀ� со� словами:
"Авось,� повезет" .� НÀ
вот,� повезло.� Отобрали
13� победителей,� ³оторые
по� положению� должны
были� стать� волонтерами
в� ³рÀпнейшем� детс³ом
центре,� но� в� последний
момент� ор�анизаторы
решили� выделить
одаренным� детям� всей
России� пÀтев³и� и
сделать� ³рÀпнÀю� сменÀ
"Фестиваль� рÀсс³о�о
язы³а� и� российс³ой
³ÀльтÀры" .
Ко�да� нам� позвонили� и

с³азали,� что� я� выи�рал
пÀтев³À� в� ВДЦ� "Смена" ,
мы� не� мо�ли� поверить
своим� Àшам� и� отличить
радость� от� шо³а.� За� 2
недели� до� начала� самой
смены� надо� было� Àже
отослать� все� до³Àменты,
приняв� о³ончательное
решение,� ³оторое� далось

очень� трÀдно.� Но,� Любовь
Але³сандровна� с³азала:
"Ехать!".� Та³� я� и� попал� в
ВДЦ� "Смена".
Я� был� поражен� тем,

нас³оль³о� мно�о
одаренных� детей� в
России,� а� �лавное,� все
в� разных� � её� À�ол³ах:
Вол�о�раде,� Калмы³ии,
УдмÀртии,� Сахалине. . .
Было� приятно� найти� себе
дрÀзей� со� схожими
интересами.� БезÀсловно,
это� вдохновляет.
Особенно� меня� поразило
то,� что� абсолютно� любой
челове³� мо�� победить� в
³он³Àрсе.� Со� мной� в
отряде� была� девоч³а,� À
³оторой� толь³о� одна
рÀ³а,� я� был� поражен,
³о�да� Àзнал,� что� она
победила� в� ³он³Àрсе
рисÀн³ов� и� не� побоялась
приехать� за� тридевять
земель� на� черноморс³ое
побережье.� Она� -� еще
одно� до³азательство
то�о,� что� челове³� может
все,� и� � это� все� в� е�о
рÀ³ах .
Мое� пребывание� в

ла�ере� было� полно
интересных� встреч,
мастер-³лассов,� флэш-
мобов.� К� нам� приезжали
преподаватели� филфа³а
из�МПГУ.� �Мастер-³лассы
были� полны� ³а³
интересным� Àни³альным
материалом,� та³� и
р а з в л е ³ а т е л ь н ы м и
элементами.� Та³же
запомнились� интересные
Àро³и� послов� рÀсс³о�о
язы³а� (они� преподают
рÀсс³ий� язы³� за
�раницей,� а� та³же
р а с п р о с т р а н я ю т

российс³Àю� ³ÀльтÀрÀ� по
всемÀ� мирÀ) .� Посетили
нас� и� писатели� Анна
И�натова� (живет� в� Сан³т-
ПетербÀр�е,� детс³ая
поэтесса,� издала� более
1 0� ³ни�,� ³оторые
иллюстрировала� сама) ,
Анатолий� Владимиров
(писатель,� расс³азывает
о� детях� и� об� � их
психоло�ии,� их
становлении� в� ла�ерях) ,
он� посещал� ВДЦ
"Орлено³"� 8 9� раз,
"Арте³"� дважды� и
впервые� посетил
"СменÀ".� В� последние� дни
³� нам� заехал� а³тер
Але³сандр� Кольцов,
³оторый� давал� свой
мастер-³ласс� и� отвечал
на� вопросы� (он� снимался
в� сериалах� "Воронины" ,
"Лондон�рад"
Это� первый� фестиваль

рÀсс³о�о� язы³а� и
российс³ой� ³ÀльтÀры
та³о�о� масштаба� если
не� в� мире� или� России,
то� в� ВДЦ� точно.
В� целом,� ВДЦ� "Смена"

-� современный
³омпле³с� ла�ерей� для
развития� детей,� это
Àни³альная� площад³а.
В� ³онце� смены� было
принято� решение,� что
Фестивалю� рÀсс³о�о
язы³а� и� российс³ой
³ÀльтÀры� БЫТЬ!
УчаствÀйте� в� ³он³Àрсе
"Слово� в� смене" ,
³оторый� начнется� в
мае� 2 0 1 8� �ода� и� бÀдет
длиться� до� ³онца
ав�Àста !

Иванов� Павел,
внештатный

³орреспондент

сыр� мас³арпоне� и
печенье� саваярди.
Четыре� желт³а� взбить

с� 4� лож³ами� ³оричнево�о
сахара� добела,� добавить
мас³арпоне,� взбить

слив³и� с� сахарной� пÀдрой
Варим� ³офе� и� о³Àнаем

в� не�о� печенье
соваярди.
Вы³ладываем� печенье� и

по³рываем� ³ремом.� Потом

второй� ряд.
СверхÀ� посыпаем� ³а³ао

или� тёртым�шо³оладом.
Ставим� на� ночь� в

холодильни³.� А� Àтром� –
приятно�о� аппетита!
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Здесь�живёт�юмор!
Юмор� -� интелле³тÀальная

способность� подмечать� в
явлениях� их� ³омичные,� смешные
стороны.� ЧÀвство�юмора� связано
с� Àмением� челове³а
обнарÀживать� противоречия� в
о³рÀжающем�мире�или�в�ш³ольных
сочинениях:
В� ³онце� автор� ставит

мно�оточие,� чтоб� ³о�мне� явилась
паÀза .
И� вопрошает� Рас³ольни³ов:

«Тварь� ходячая� я� или� ³то? »
Базаровс³ий� тÀпой� язы³

постепенно� заострялся� в
спорах.
Вчера� мой� папа� на� выстав³е

³роли³ов� стал� первым.
ПлотвÀ� ³расно�лаз³ой

называют� рыба³и,� потомÀ� что� À
них� ³расные� �лаза.
Мой�дрÀ��в�животе�широ³оплеч!
Детс³ий� юмор� -� самый

непосредственный� и
ис³рометный!� Хороше�о� вам
настроения� и� радостных� Àлыбо³!
Ждём� ваши� истории� � в� рÀбри³À
«Здесь� живёт� юмор».

�од� –� народ
дворец�–� молодец
пÀшин³а� –� снежин³а
платье� -� счастье
�од� -� без� забот
сне�� -� челове³

сне�опад� -� шо³олад
зима�–� дома

Ждем� ваши� произведения� до�30
де³абря!� Самых� а³тивных� и
³реативных� поэтов� ждÀт� призы!
Стихи� принимаются� в
информационный� центр.

СмЕ³Ни2!
В�прошлом�выпÀс³е�были

непростые� задачи� и
работ� было� � немно�о
(все�о� две� работы)� и
первый� ответил� на
задачи� Забелин� Илья.� Он
автоматичес³и� стал
победителем.� Ответы� на
задачи� из� перво�о
выпÀс³а:� 1 .Он� понимал,
что,� если� он� выберет
5 0 -центовÀю� монетÀ,
люди� бÀдÀт� предла�ать
емÀ� день�и� на� выбор,� а
если� он� выберет
пятидолларовÀю� ³ÀпюрÀ,

то� не� бÀдÀт.� 2 .� 5
земле³опов.� 3 .� Если
³рыш³и� лю³ов� бÀдÀт
³вадратными,� то� они
мо�Àт� ле�³о� провалиться
в� лю³,� т.³.� диа�ональ
³вадрата� больше� стороны
³вадрата .
А� теперь� задания

второ�о� выпÀс³а:
Ф .И . _ _ _ _ _ _ _ _ _³ласс_ _
1 .ВоздÀшный� шар

Àносится� непрерывным
ветром� в� южном
направлении.� В� ³а³Àю
сторонÀ� развеваются� при
этом� фла�и� на� е�о
�ондоле?
Ответ:� _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
2 .У� Вас� есть� два

шнÀра.� Каждый� шнÀр,
подожженный� с� ³онца,

полностью� с�орает� дотла
ровно� за� один� час,� но
при� этом� �орит� с
н е р а в н о м е р н о й
с³оростью.� Ка³� при
помощи� этих� шнÀров� и
зажи�ал³и� отмерить
время� в� 4 5� минÀт?
Ответ:� _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
3 .Челове³� живет� на� 1 7

этаже.� На� свой� этаж� он
поднимается� на� лифте
толь³о� в� дождливÀю
по�одÀ� или� то�да,� ³о�да
³то-нибÀдь� из� соседей
с� ним� едет� в� лифте.� Если
по�ода� хорошая� и� он
один� в� лифте,� то� он� едет
до� 9-�о� этажа,� а� дальше
до� 1 7 -�о� этажа� идет
пеш³ом� по� лестнице. . .
ПочемÀ?

 

� Котов� и� тех� обÀчает�Физтех!

бÀдет� от� 2 -х� стро³� и� больше) .
ветер� –� встретил

позвонит� –� бис³вит
место� –� интересно
вышло�–�слышно
³аждый�–� важный
на� рассвете� –� эти
оливье� –� ³рÀпье

снежин³а� –� ³орзин³а
о�ни� –� дни

звездной� –� морозной
вол³ов� –� сне�ов
печали� –� зале

Внимание!� Кон³Àрс!
БÀриме� –� сочинение� стихов� на
заранее� заданные� рифмы,� ³а³
правило,� шÀточно�о� хара³тера.
Не� за� �орами� -� Новый� �од� -
время� веселья� и� развлечений,
предла�аем� пои�рать� в
"ново�однее� бÀриме" !
НÀжно� сочинить� стихотворение,
использÀя� данные� рифмы.� Пары
рифм� мо�Àт� быть� использованы
в� любом� поряд³е,� в� любом
³оличестве� (стихотворение
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