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[TOSICHUTEJIbHA S 3ATIMCKA

Mento pa3paboTano B coorserctBun ¢ Canllun 2.3/2.4. 3590 -20 «CaHUTapHO-3TIMIEMHOJIOTHUECKUE TPeOOBAHHS K

OpraHM3alliK OOIIECTBEHHOTO HaceIeHus» C 1 iHBaps 2021 r. go 1 ssuBaps 2027T.

. Tlpu pa3paboTke JeCATUAHEBHOrO MEHIO PyKOBOACTBOBAIUCE CIIEAYIOIUMH JIOKYMCHTAMH:
- CO0pHHK TEXHMYECKHX HOPMaTUBOB - COOpHUK pelentyp UL 00YUarOLIMXCsl BO BCeX 00pa3oBaTeNbHBIX YUPEXKACHHUAX,

oz pea. MLIT. MorwnsHoro u B.A. TyrenbsiHa, Mocksa, Jlenu mutroc, 2015. - 544c.

- Xumuueckuii coctaB Poccuiickux npoayktoB nutanus (MIHCTUTYT NUTaHKs PAMH), nox peaaxkuuen
yneH-kopp. MAU, npod. .M. CxypuxuHa 1 akajeMunKa PAMH npod. B.A. Tyrenbsna, Mocksa, JleJln npuHT,2002r.



MOHEJAEJbHUK
Henens: nepsas
Bospacrtras kareropus: 125eT u crapuue

Cﬁopml‘ Mpuém nuum, HaumeHosakue Onoaa Macca |[Tuwesstie BemecTsa (r) Juepr.uen. Butamutbt (Mr) Munepanbhble peuecTsa (Mr)
2015r. MOPUHH,T b K N (Kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
183  |Kawa ’kuakas MONO4HAs H3 rPeYHEBOH kpynbi ¢ 4220 9,09 12,99 45,16 335,00 0,21 1,64 0,00 0,39 283,88 [34575 9,23 2,90
382 |Kakao ¢ monokom 200 3,78 0,67 26,00 125,11 0,02 1:33 0,00 0,00 133,33 11,11 ]25,56 [2,00
338 |DpyxkT cBerHi 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,0 0,00 0,20 16,00 |11,00 9,00 0,22
[P |Xneb muexHdHbI# 30 223 2,87 17,33 106,93 0,03 0,00 0,00 0,39 6,90 26,10 9,90 0,33
Hroro 3aBTpak: 550 15,50 16,93 98,29 614,04 0,29 12,97 0,00 0,98 440,11 49396 53,69 |5.45
OBEJL
52 Canar 13 CBEKJIbl OTBAPHOH 100 1.41 461 8,26 92,80 0,02 6,65 0,00 2,70 35,46 40,63 20,70 |1,32
87 11u 13 cBEWkeH KamyCThbl 250 1,76 4,89 5,90 80,00 0,04 17,13 0,00 2,38 50,73 38,85 18,75 (0,68
265 |I1nos u3 msca 300 35,24 56,35 51,79 816,00 0,79 2,56 0,00 5,47 16,56 [21589 79,28 3,63
350 |Kucenb u3 srox (unu 13 coka) 200 0,16 0,08 27,50 111,36 0,01 2,40 0,00 0,20 70,00 44,00 4,40 0,14
MP | Xneb pxaxo-nueHHuHbIH 60 4,80 0,66 33,12 162,00 0,08 0,00 0,00 0,54 13,80 63,60 1500 [1,.86
Hroro obex: 910 4337 66,59 126,57 |1262,16 0,94 28,74 0,00 11,29 |186,55 140297 |138,13 |7,63
Hroro 3a neus: 58,9 83,5 2249 1876,20 1,2 41,7 0,0 123 626,7 1896,9 191,8 [13,1
BTOPHHK
Henens: neppas
Bospacrhas kareropus: 12ner u crapuie
Coopund  [pHéM MUK, HAMMEHOBaKKE OO Macca | Iuwessie Bewecrsa (r) Juepr.ueH. Buramuubt (Mr) Munepanbhble sewecTsa (Mr)
2015 NOPUHH,T b S b4 (Kkan) Bl (& A E Ca P Mg Fe
1 2 4 5, 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
182  |Kawa %u1Kas MONOYHAS NMUIEHHas C caxapoM K M220 9,51 11,72 47,03 325,00 0,19 1.7 58,00 0,21 138,40 [18437 47,60 |1,26
376 |Yai ¢ caxapom 200/ 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 0,03 0,00 0,00 11,10 |2,80 1,40 0,28
338 |DpykT cBeKHH 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 |11,00 9,00 0,22
IMP | Xned nuieHHYHbIA 30 2,23 2,87 17,33 106,93 0,03 0,00 0,00 0,39 6,90 26,10 9,90 0,33
WUroro 3aBTpak: 565 12,21 15,01 89,16 538,93 0,25 11,20 58,00 0,80 172,40 22427 67,90 (2,09
OBEJL
45 Canar 13 6eNOKO4aHHOM KanycTbl ¢ MOpKOBbIO | 100 1,70 5,00 8,47 85,70 0,02 19,82 0,00 1540 |52,25 33,95 16,02 10,95
101 Cyn kaprodensHbii ¢ Kpynoii (puc) 250 1,97 2,71 12,11 85,75 0,09 8,25 0,00 1,23 26,70 55,98 18,22 10,88
280,33 Dpukanensku B coyce 105 16,98 16,77 10,61 224,00 0,18 0,81 16,31 2,67 2379 |71.84 1485 499
309 |MakapoHbl OTBApHbIE C MACIOM 180 6,12 9,00 34,20 2422 0,07 0,00 0,00 2,34 144 34,50 9,00 0,9
342  |KoMmnor u3 CBEXHX SO0K 200 0,16 0,16 27,88 114,6 0,01 0,90 0,00 0,08 14,18 |4,40 5,14 0,95
ne Xneb nueHnyHbIH 30 2,23 287 17333 106,93 0,03 0,00 0,00 0,39 6,90 26,10 9,90 0,33
TP | Xned pxaxo-nueHuuHbIi 60 4,80 0,66 33,12 162,00 0,08 0,00 0,00 0,54 13,80 63,60 15,00 |1.86
HUroro obex: 925 34,0 37,17 143,72 |1021,26 0,48 29,78 16,3 2265 |[281,62 |290,37 88,13 10,86
HTOIO 3a neus: 46,17 52,18 212,88 1560,19 0,73 40,98 74,31 23,45 |454,02 [514,64 156,03 12,95




CPEJA
Henens: nepsas
BospactHas kareropus: 12neT u crapuie

Coopund  TIpuém nuun, Haumenosaxme 6aona Macca |[ITuuessie seutectsa (r) Duepr.uen. Buramitkibt (Mr) MitHepasibtbie BeuecTsa (mr)

2015r| nopuiL,r b .S 4 (Kkan) Bl (¢ A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK

182 |Kawa xuakas MOJIO4HAs PHCOBAs C CaXapom 220 8,11 10,72 4236 365,00 0,08 L17 58,00 0,52 234,07 |218,40 2030 0,50

209  |Aiiuo oTsapHoe 40 5,08 4,60 0,28 63,00 0,03 0,00 100,00 10,20 112,00 |76,80 438 1,0

376 |Yaii c nosuanom 200:30  [0,13 0,02 14,64 59,00 0,00 0,12 0,00 0,00 5,60 4,20 2,70 0,49

[P |Xned nuwennublit 60 4,46 6,38 34,65 213,86 0,06 0,00 0,00 0,78 13,80 |52,50 19,80 0,66
Hroro 328Tpak: 550 17,78 |21,72 91,93 700,86 0,17 1,29 158,00 |1,50 365,47 |351,90 47,60 2,65
OBEJL

21 Canar u3 CONeHBIX OrypUOB C JIYKOM 100 0,85 5,05 2,58 59,10 0,10 4,12 0,00 0,30 23,73 |23,22 13,32 0,62

81 boput co cmeTaHoil 250\10 1.86 6,36 8,92 107,45 0.30 10,97 10,00 2,41 61,33 [48,10 2403 1,12

256 |Msco TyweHoe 100 1580 28,17 2,56 305,00 028 0,18 0,00 2,58 19,08 26,60 22,60 1,49

3 Kauwa paccbinyaras nepnosas 180 5,35 10,21 38,03 220,32 0,05 0,00 0,00 0,71 23,14 18,59 22,79 1,04

349  |Komnot ux cmecH cyxoppykTos 200 1,16 0,30 47,26 196,38 0,02 0,8 0,0 02 5,84 46,00 33,00 096

[P | Xned pxaHO-MeHHyHblii 40 3,20 0,44 22,08 108,00 0,09 0,00 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 |1,24
Hroro oden: 880,0 28,2 50,5 1214 996,3 0,84 16,1 10,0 6,6 1423|2049 1257 16,5
UTOIO 3a nens: 46,00 72,25 213,36 1697,11 1,01 17,36 168,00 |8,06 507,79 |556,81 173,34 |9,12

YETBEPI

Henens: nepsas

Bospacrhas kateropus: 12ser u crapue

Coopud  TTpiém nuuu, Haumexosaxie 6atona Macca |ITuwessie sewecrsa (r) JHepr.ues. Buramitbt (Mr) MitHepanbHbie BewecTsa (mr)

2015r, nopLHi, T b L Y (Kxan) Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK

181 Kauwa kuakas MOJIOYHAs M3 MaHHOM Kpynbl ¢ caxd 220 8,11 10,72 53,10 291,00 0,08 1,17 58.00 0,52 284,07 |188,19 20,30 0,50

377 |Yaii c caxapom M JIHMOHOM 200\15\7 |0,13 0,02 15,20 62,00 0,00 2,83 0,00 0,01 142 4,40 240 0,36

341  |DpykT cexuii 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,0 0,00 0,20 16,00 |[11,00 9,00 2,20

[P |Xned nueHH4Hbii 50 3,71 4,79 28,88 178,21 0,05 0,00 0,00 0,65 11,50 43,50 16,50 0,55
Hroro 3aeTpak: 592 12,35 15,93 106,98 578,21 0,16 14,00 58,0 1,38 32577 |247,09 [4820 |3.61
OBEJ

37 Canat kaprodenbHbiii ¢ orypuamu 100 1,22 7,84 8,96 110,90 0,05 6,03 0,00 241 18,52 |42,10 12,13 0,68

119 |Cyn ropoxoBslii C rpeHKamit , 3eneHb 250/15/1,519,17 343 38,41 181,18 0,17 1,00 0,00 1,26 85,81 33,95 50,11 2,46

268,33 Kotnerst pyOnenbie B coyce 105 16,17 18,79 14,17 187,75 0,09 0,67 14,85 3,55 50,38 |179,97 |[5.83 2,88

302 |Kawa rpeunesas paccoinyaras 180 10,68 492 4781 258,23 0,24 0,00 0,00 0,00 17,52 25,20 16,80 2,01

387 |Hanutok u3 Bapeubs 200 0,08 0,00 26,26 105,40 0,00 1,10 0,00 0,00 13,56 2,80 4.00 0,38

[P Xned pxaHO-MeHHYHbIT 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,08 0,00 0,00 0,54 13,80 63,60 15,00 1,86
Hroro obea: 901,5 40,68 35,64 165,25 [981,40 0,63 8,80 14,85 7,76 199,59 347,62 103,87 [10,27
UTOT O 3a neus: 53,03 51,57 272,23 1559,61 0.79 22,80 72,85 9,14 525,36 |594.71 152,07 |13,88




MATHUUA
Henens: nepsas
Bo3spactuas kareropus: 12net u crapuse

(Coopung  [Tpuém nuun, vaumenosanue dmoaa Macca [Tiutesbie BewecTsa (r) Juepr.uex. Butamuubt (Mr) MitHepanbHble BewecTsa (mr)
2015r| nopuu,r b K v (Kkan) Bl G A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
120 |Cyn MONO4HBIi C MAKAPOHHBIMH H3AEAHAMH 250 5,47 475 17,96 250,00 0,09 0,83 33,00 0,38 163,00 [136,88 26,68 0,65
382 |Kakao ¢ Monokom 200 3,78 0,67 26,00 125,11 0,02 1,33 0,00 0,00 133,33 |11LI1 |25,56 2,00
338 | DpykT ceexkuit 100 0,30 0,30 735 3525 0,02 7.5 0,00 0,15 12,00 8,25 6,75 1,65
[P |Xned nuwennuHbIit 30 2,23 2.87 17,33 106,93 0,03 0,00 0,00 0,39 6,90 26,10 9,90 0,33
Hroro 3asTpak 580 11,78 [8,59 68,64 517,29 0,16 9,66 33,00 0,92 315,23 282,34 |6889 4,63
OBEJ{
75 Hkpa moprosHas 100 20,30 13,50 38,51 181,90 0,04 438 0,00 2030 [46.53 ]60,92 32,25 (0,70
99 Cyn 13 0BOLIE CO CMETaHOI 250\0  [2,60 6,40 12,66 184,70 0,20 1,58 40,00 2,46 158,08 193,08 36,90 |[1.05
261,2¢ CybnpoaykTsi 8 coyce 100 23,08 ]9,18 285 152,00 0,27 1,39 3850,00 |2,73 2563 31,35 4,80 3,96
305  |Puc npunyueHHbiit 180 4,37 5,15 20,00 239,94 0,03 0,00 0,00 0,32 2900 72,72 7.6 0,62
359  |Kucens u3 coka 200 0,16 0,08 27,50 111,36 0,01 240 0,00 0,20 2246 18,50 4,40 0,14
MMP | Xned nuwennunsblii 40 297 3,83 23,10 142,57 0,04 0,00 0,00 0,52 9.20 34,80 13,20 (044
P Xneb paxaHO-nueHHYHbIT 40 3,20 0,44 22,08 108,00 0,09 0,00 0,00 0,36 9.20 42,40 10,00 1,24
Hroro odexn: 920 56,68  |38,58 146,70  [1120,47 0,68 9,75 3890,00 |26,89 300,10 [453,77 ]109,15 |8,15
UTOIO 3a nens 68,46 47,17 215,34 1637,76 0,84 19,41 3973,00 [27.81 |615.33 |736,11 178,04 |12,78
MOHEAEJIbHHUK
Henensa: sTopas
Bospacthas kateropus: 121et 1 crapue
Copy  [Tpuém nuuwm, HaimeHosawuie darona Macca [Tiwessie Beulectsa (r) Duepr.ueu. Birtamuubt (Mr) MitHepanbHbie BeuecTsa (mr)
2015r NOpLHH, K b K Vi (Kxan) Bl € A E Ca B Mg Fe
3ABTPAK
173 |Kawa Ba3kas MONO4Has H3 NUEHHYHOIT Kpynbl ¢ 4220 8,64 11,06 63,40 352,00 0,37 0,96 84,80 0,77 24707 |281,30 44,33 |2,37
376 |Yaii c caxapom 200\15 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 0,03 0,00 0,00 11,10 12,80 1,40 0,28
209  |Aiiuo oTBapHoe 40 5,08 4,60 0,28 63,00 0,03 0.00 100,00 10,20 112,00 76,80 4,8 1,0
338 |DpyxT cBexuit 100 0,30 0,30 735 35,25 0,02 7,50 0,00 0,15 1200 8,25 6,75 1,65
TP | Xneb nuwennysblii 30 223 2,87 17.33 106,93 0,03 0,00 0,00 0,39 6,90 26,10 9,90 0,33
Hroro 3asrpak 605 16,32 18,85 103,36 |617,18 0,45 8,49 184,80 |1,51 389,07 395,25 67,18 |5,63
OBEJX
55 Canar u3 CBEK/bl C OrypUaMH CONEHbIMI 100 2,47 6,35 8,53 133,72 0,02 041 0,00 0,33 23,74 123,22 13,32 |0,61
111 |Cyn c MaKapOHHbIMI H3ETHAMH 250 2,98 2,83 2,40 100,13 0,04 0,95 0,00 0,33 34,50 2033 15,75 0,55
278,33 Tedrenn maAcHbie B coyce 110 8,13 9,01 5,42 157,00 0,00 0,78 5575 0,55 4024 (97,80 1980 1088
304 |Kawa paccbinuatas nepnosas 180 5,35 5,21 38,03 220,32 0,05 0,00 0,00 0,71 23,14 18,59 22,79 1,04
389 |Cok ¢pykToBbIit 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 4,00 0,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
[P Xned nuweHnutblit 40 2,97 3,83 23,10 142,57 0,04 0,00 0,00 0,52 9.20 34,80 13,20 (0,44
1P Xned pxaHo-neHHHbIil 40 3,20 0,44 22,08 108,00 0,09 0,00 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
Hroro oben 920 26,10 27,87 11976 |948,34 0,26 6,14 55,75 3,0 154,02 |351,14 102,86 [7,56
HTOIO 3a aexs: 54,23 46,72 223.12 1565,52 0.71 14,63 240,55 [4.51 543.09 [746.39 170,04 13,19




BTOPHHUK
Henens: Bropas
Bo3pactHas kateropus: 1251eT u crapuie

Coopnd  TTPHEM MMM, HAUMEHOBAHHE 6mona Macca [Tisuessie BewecTsa (r) Juepr.ueH. Buramuubt (Mr) MusepanbHbie Bewecrsa (Mr)
2015r nopumi,r b L N (Kkan) Bl € A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
182  |Kawa xuakas MONOUYHAR MUEHHAR C CAXapoM H M 220 9,51 11,72 47,03 325,00 0,19 1.17; 58,00 0,21 138,40 |184,37 47,60 1,26
377 Yaii ¢ caxapom H JIHMOHOM 200\15\7 [0,13 0,02 15,20 62,00 0,00 2,83 0,00 0,01 14,2 4,40 24 0,36
MP | Xned nuieHmukbii 40 2,97 3,83 23,10 142,57 0,04 0,00 0,00 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
14 Macno cnnBouHOe 10 0,08 7,25 0,13 66,00 0,00 0,00 40,00 0,11 2,40 34 0,00 0,02
428  |Bysnouka WwKonbHas 60 5,01 1,92 2691 105,00 0,09 0,0 194,00 ]1,32 135,00 46,10 19,40 0,88
Hroro 3a8Tpak: 552 17,70 24,74 112,37 |700,57 0,32 4,00 292,00 (2,17 29920 |272,67 [82,60 [2,96
OBEJL
40 Canat kapTodenbHblii C MOPKOBbIO i 3ENICHBIM [0 100 19,33 7,07 9,55 112,70 0,12 8,37 19,80 2,83 19,55 165,23 24,13 0,90
96 PaccobHUK JIEHHHIPAACKHiT 250 2,02 5,09 11,98 107,25 0,09 8,38 0,00 2.35 29,15 56,73 2418 0,93
234 BuTouKH pbIOHbIE C MACIOM 110 13,00 10,43 15,98 256,00 0,08 0,66 69,40 5,12 9424 |201,31 41,50 1,48
312 |[Miope kaprodenstioe 200 4,10 3,10 25,50 146,30 0,11 4,50 44,20 0,20 51,00 |102,60 [3560 |1,14
342  |Komnor u3 ceexux 60K 200 0,16 0,16 27,88 114,6 0,01 0,90 0,00 0,08 14,18 [4,40 5,14 0,95
1P Xned praHO-MueHH4HbITi 50 4,00 0,55 27,60 135,00 0,11 0,00 0,00 0,45 11,50 |53,00 12,50 |1,55
HUtoro oben: 910 4261 26,40 118,49 |[871.85 0,52 2281 133,40 11,03 219,62 483,27 143,05 [6,95
HUTOrO 32 neun: 6031 51,14 230,86 1572,42 0,84 26,81 425,40 [13,20 |[518,82 |755,94 225,65 9,91
CPEJA
Henens: Bropas
Bospactras kareropus: 12n1et u crapuie
Coopind  TTpHEM MK, HAHMEHOBaHHE onona Macca Miwessbie sewecTsa (r) DHepr.ueH. Buramurst (Mr) MittepanbHble BeuecTsa (mr)
2015r nopuum,r 1 K v (Kkan) Bl (& A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
173 Kalua Bs3Kas MONOYHAR 3 OBCAHOI Kpynbi ¢ caxa 220 1031 13,12 47,61 342,00 0,18 0,96 54,80 0,62 24992 33498 |[70,82 1,76
378  |Yait c MosnoKOM 150\50\15 (1,52 1,35 15,90 81,00 0,04 1,33 10,00 0,00 126,60 192,80 15,40 10,41
338 |®DpyxT ceexuii 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 |11,00 9,00 0,22
P |Xned nuwenuunblit 30 2,23 2,87 17,33 106,93 0,03 0,00 0,00 0,39 6,90 26,10 9,90 0,33
Hroro 3aBTpak: 565 14,46 17,74 90,64 576,93 0,28 12,29 64,80 1,21 399,42 |464,88 105,12 [2,72
OBEX
45 Canat 13 BeNOKOUaHHOIT KanycTbl ¢ MOpKoBbio {100 1,70 5,00 8,47 85,70 0,02 19,82 0,00 15,40 [52,25 [33.95 16,02 10,95
101 Cyn kaprodensHbiii ¢ Kpynoit (puc) 250 1,97 2,71 12,11 85,75 0,09 8,25 0,00 1,23 267,00 55,98 22,78 10,88
268 |Butouku pybnetbie B coyce 110 16,17 18,79 14,17 187,75 0,09 0,67 14,85 3,55 50,38 |79.97 5,83 2,88
309 |MakapoHbl OTBapHbIE C MACIOM 180 6,12 9,00 3420 242,28 0,07 0,00 0,00 2,34 144,00 |4,14 9,00 0,9
349 |Komnort ux cmeci cyxodpykros 200 1,16 0,30 47,26 196,38 0,02 0,80 0,00 0,20 5,84 46,00 33,00 |0,96
P Xneb praHO-NuICHH HbIi 40 3,20 0,44 22,08 108,00 0,09 0,00 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
Hroro oben: 880 30,32 138,29 |905,86 0,38 29,54 14,85 23,08 |528,67 262,44 96,63 7,81
UTOIO 32a neus: 44.78 228,93 148279 0,66 41,83 79,65 24,29 (928,09 [727.32 201,75 |10,53




YETBEPI'

Henens: Bropas
B03pacTHas Kateropus: | Z1eT U crapuie

Coopund  [Tpuém nuum, HaumeHoBaKHe OM0aa Macca ITnuiessie Bewecrsa (r) Juepr.uen. Butamunnt (Mr) MuHepanbhble BewecTsa (Mr)
2015r NOPUHH,I b K y (Kxan) B1 (& A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
182 |Kawa xuaxas MONO4HAs PHCOBAs C CaXapoM 220 8,11 10,72 4236 365,00 0,08 {2 58,00 0,52 23407 |21840 20,30 0,50
376 |Yaii c caxapom 200\5 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 0,03 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28
[P | Xned nuwexnuHbii 20 1,49 2,13 11,55 71,29 0,02 0,00 0,00 0,26 4,60 17,50 6,60 0,22
341 | DpykT cBeKHH 100 0,30 0,30 735 35,25 0,02 7,5 0,00 0,15 12,00 |825 6,75 1,65
Hroro 3asTpak: 555,00 [9,97 13,17 76,26 531,54 0,12 8,70 58,00 0,93 261,77 [24695 |35,05 |2,65
OBEJ
75 Hkpa cBexonbHas 100 20,37 |8,80 2287 185,30 0,26 5,60 0,00 201,00 [59,20 60,92 20,14 (1,67
81 Bopui co cmerauoit 250\10 1,86 6.36 8.92 107,45 0,30 10,97 10,00 241 61,33 [48,10 2403 |1,12
260 |T'ynsw u3 Msica 100 16,30 11,50 3,75 165,83 0,08 4,67 0,00 0,58 203,60 (17,92 17,58 [1,92
304 |Kawa paccbinuyaras nepnosas 180 535 5,21 38,03 220,32 0,05 0,00 0,00 0,71 23,14 |18,59 2279 |1,04
350  |Kucens u3 coka (wnv u3 sroa) 200 0,16 0,08 27,50 111,36 0,01 240 0,00 0,20 2246 (18,50 4,40 0,14
P | Xned nueHnuHbI#i 40 297 383 2310 142,57 0,04 0,00 0,00 0,52 9,20 34,80 1320 0,44
TP | Xned pxano-niueHnuHbli 40 3.20 0,44 22,08 108,00 0,09 0,00 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 |1,24
HUrtoro obexn: 920 50,21 36,22 14625 [1040,83 0,83 23,64 10,00 205,78 [388,13 (241,23 112,14 |7,57
HTOI'O 3a neun: 60,18 49,39 222,51 1572,37 0,95 32,34 68,00 206,71 |649,90 (488,18 147,19 [10,22
IS THULIA
Henens: sropas
Bo3pactHas kareropus: 12sier u crapuie
Coopund  [TpHEM MHULLK, HaUMeHOBaHKe Bnoaa Macca |[Tuwessie Beutectsa (r) JuHepr.uex. Butamuust (Mr) MunepanbHble BeuecTsa (Mr)
2015r| NOPUHH, T b K Y (Krkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
181 |Kawa xuakas MONOYHAs H3 MAHHOH Kpynbl ¢ cax{220 8,11 10,72 53.10 291,00 0,08 1,17 58,00 0,52 284,07 |188,19 20,30 0,50
209  |A#uo orBapsoe 40 5,08 4,60 0,28 63,00 0,03 0,00 100,00 10,20 112,00 |76,80 48 1,0
376 |Yaii ¢ nosumiom 200130 0,13 0,02 14,64 59,00 0,00 0,12 0,00 0,00 5,60 4,20 2,70 0,49
1P | Xned nwexH4HbI# 60 4,46 6,38 34.65 213,86 0,06 0,00 0,00 0,78 13,80 |52,50 19,80 0,66
Hroro 3astpak: 560 17,78 21,72 102,67 626,86 0,17 1,29 158,00 |[1,50 415,47 |321,69 |47,60 2,65
OBEJ
67 Buserper oBoutHo# 100 1,62 6,2 8,90 125,1 0,04 6,80 0,00 2,95 40,4 488 234 0,7
102 |Cyn kaprodenbhbiii ¢ haconsio 250 4,90 533 19,23 144,43 0,15 583 0,00 245 41,48 137,78 |[3825 |1,83
294 33 Kotnetsi pybnensie 13 kyp, B coyce 105 9,50 12,64 13,21 191,00 0,07 0.51 81,40 0,11 278,20 |48,52 16,16 [1,89
302 |Kawa rpeuynesas paccoinyaras 180 10,68 492 4781 258,23 0,24 0,00 0,00 0,00 17,52 25,00 16,80 |1,01
388  |HanuTok M3 NI0AO0B WHNOBEKKA 200 0,68 0,27 17,20 72,80 0,01 100,0 0,0 0 7,73 2,13 2,67 0,53
e Xned nuweHuybli 40 2,97 3,83 23,10 142,57 0,04 0,00 0,00 0,52 9,20 34,80 13,20 10,44
1P Xned prxaHo-nuieHuk bR 40 3,20 0,44 2208 108,00 0,09 0,00 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 (1,24
Hroro oben 915 33.6 33,63 151,53 |1042,13 0,64 113,14 |81,40 6,39 403.73 [339,43 120,48 7,64
HTOIO 3a nens 51,33 44,35 25420 [1668,99 0,81 11443 |1239,40 (7,89 919,20 (661,12 168,08 (10,29




